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Menus du 07 OCTOBRE AU 11 OCTOBRE 2024

Concombre fromage blanc Carottes râpées/ananas Céleri rémoulade Mousse de canard Pamplemousse

Salade canadienne Salade Dallas Oeufs durs mimosa Salade fraicheur Betteraves persillées

Terrine de lapin Saucisson sec Salade océane Salade italienne Avocat sauce cocktail

Filet de coeur de merlu beurre 

blanc
Boeuf sauté au blanc Hamburger de boeuf Rôti de porc sauce porto Filet de hoki

Steak haché de veau sauce 

béarnaise

Rôti de dinde sauce moutarde
sauce bolognaise Cuisse de poulet rôti

Riz safrané Pommes de terre vapeur Pommes potatoes Pâte penne Céréale gourmande

Poêlée ratatouille Poêlée campagnarde Poêlée champignons Courgettes persillées Tomate à la provençale

Petits pois Carottes persillées Poêlée lyonnaise Haricots beurre persillés

Yaourt nature bio Brie à la coupe Fromage blanc nature bio Camembert à la coupe Yaourt nature bio

Comté Emmental à la coupe

Cantal à la coupe Bûche chèvre à la coupe

Panna cotta aux fruits rouges Liégeois chocolat Crème au spéculoos
Riz au lait maison caramel beurre 

salé
Cône  vanille chocolat

Tarte au chocolat Entremets caramel beurre salé Barre glacée mars Beignet pomme Cône vanille fraise

Fromage blanc aux fruits Semoule au lait maison Barre glacée snickers Fromage blanc sucré vanillé Entremets à la vanille

Banane Ananas Poire Pomme golden kiwi

Pain blanc 400g Pain blanc 400g Pain blanc 400g Pain blanc 400g Pain blanc 400g

Pain aux céréales Pain aux céréales Pain aux céréales Pain aux céréales Pain aux céréales

Pain complet Pain complet Pain complet Pain complet Pain complet

Pain bio Pain bio Pain bio Pain bio Pain bio


